BULLETIN D'INSCRIPTION

L Samedi 5 avril 2025

inscription possible jusqu'au 14 mars 2025 inclus,
en fonction des places disponibles

Inscription en Formation Professionnelle Continue (FPC)

Directement aupres de I'IMIM
Bulletin d'inscription complété et signé + reglement a
adresser a I'IMIM :

Parc Euromédecine
209, avenue des Apothicaires
34090 Montpellier

Frais de formation: 300 €

Tarif spécial : 250 € *
e pour les personnes ayant suivi la formation initiale a 'TMIM

PUBLIC VISE - PRE-REQUIS - EFFECTIF

Public visé

Tout soignant travaillant en imagerie médicale,
radiodiagnostic, radiothérapie, médecine nucléaire :
Médecin, Cadre de Santég, Infirmier(e), manipulateur(trice),
Secrétaire...

Pré-requis
« Avoir une expérience dans I'imagerie médicale ;
* Avoir participer a la formation initiale a 'ITMIM
OU avoir déja suivi une formation en hypnose
(A préciser a l'inscription)
Effectif
¢ 20 participants maximum

RENSEIGNEMENTS - INSCRIPTION

IMIM

Pascale FERRON

Parc Euromédecine

209, avenue des Apothicaires
34090 Montpellier

Tél: 04 67 6115 05
Mail : p-ferron@imim34.fr

Site internet : imim34.fr

LIEU DE LA FORMATION - ORGANISATION

IMIM

Parc Euromédecine
209, avenue des Apothicaires
34090 Montpellier

Plateforme x
approvisionnement CHL

Route de Ganges

4 =] D65

HOPITAUX-

Entrée 6 s FACULTES
Entrée 7. [D65]

-

Agréments & certifications de 'TMIM

¢ Organisme Formateur:
enregistré aupres de la DRETTS Occitanie sous le
numéro 9l 34 04176 34
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat

« QUALIOPI :
Certification délivrée au titre de la catégorie d’action :
ACTIONS DE FORMATION

Concepteurs - animateurs

Dr Michéle FOURCHON
Médecin Radiologue,
Sénologue,
Hypnothérapeute

Dr Bruno SUAREZ

Médecin Radiologue,
Hypnothérapeute
Chercheur en Neurosciences

Accessibilité aux personnes en situation de
(E\_ handicap

Nous contacter pour modalités d'accueil au
04 67 6115 05

) 74 INSTITUT MONTPELLIERAIN D'IMAGERIE
MEDICO-BIOLOGIQUE ET DE MASTOLOGIE

Intérét de
I'hypnose médicale
en radiodiagnostic /
radiothérapie,

Journée retour d’expérience

& perfectionnement

Samedi 5 avril 2025

Montpellier
IMIM

Dr Michéle FOURCHON
Dr Bruno SUAREZ



HYPNOSE MEDICALE EN

RADIODIAGNOSTIC / RADIOTHERAPIE

Dates du programme (I journée) :
Samedi 5 avril 2025

Programme proposé uniquement en Formation Professionnelle
Continue (FPC)

Contexte:

L’hypnose est une pratique trés ancienne reposant sur
l'utilisation d’'un état modifié de conscience, I'état hypnotique.
En hypnose médicale ou Technique d’Activation de
Conscience, TAC (version simplifiée de I'nypnose
Ericksonienne) cet état est reproduit a des fins
thérapeutiques.

Cette technique est particulierement indiquée pour la prise
en charge (diagnostic et/ou traitement) de nos patients
phobiques (claustrophobie, phobie des piqures, phobies des
blouses blanches...) ou tout simplement angoissés a 'idée des
différents examens ou traitements proposés.

Formés a I’nypnose médicale, vous souhaitez rafraichir vos
connaissances et vous perfectionner, cette journée est pour
VOus.

Formés a I'hypnose médicale mais peut-étre parfois en
difficulté ou avec cette sensation d’illégitimité, cette journée
est aussi pour vous, car c’est en parlant de nos difficultés et
en échangeant que nous progressons !

Lors de cette journée, ponctuée d’exercices adaptés a vos
besoins et a votre exercice professionnel, nous nous
attacherons a vous montrer I'importance de I'adaptation au
monde du patient, ceci essentiellement a partir de nos
propres expériences.

Et puisque nous sommes en 2025, nous parlerons aussi du
role de I'IA dans notre métier.

Objectifs :

Objectif transversal :
o Savoir utiliser I'nypnose dans sa pratique
d'imagerie médicale.

Objectifs pédagogiques :

Vous aider a:
o mieux comprendre I'hypnose ou TAC et mieux utiliser

cet outil,

mieux gérer la peur, la douleur,
ieux communiquer et s’adapter au monde du patient
gérer ses propres émotions.

8h40-9h00
9h00-9hl5

9hI5-10hI5

10hI5-11hI5

IhI5-11h30
Ilh30-12hI5

12h15-13h45

1I3h45-15h45

15h45-16h00

16h00-16h30

16h30-17h00

PROGRAMME

Samedi 5 avril 2025

Accueil administratif

Introduction
Tour de table, vécu de 'intersession,
attentes des participants.

Atelier retour d’expériences

Analyse stratégique des problemes
rencontrés :

Rappel des principes fondamentaux,
difficultés rencontrées, évaluation de la
pratique (Exercice collectif TAC)

Hypnose et phobie ; hypnose et douleur
S’adapter a la demande patient, au
contexte :

Cas pratiques, métaphores, réification
(Exercice en binbmes, mise en situation)

Pause

L’hypnose médicale en pratique, une
modélisation du savoir-faire ?
Réponses aux difficultés exposées, fiches
techniques, phrases-type et mots-clés
(Exercices en binbmes ou trinémes)

Repas pris en commun su place

S’adapter au monde du patient
Accueillir les cas complexes, patient avec
handicap, patient opposant...

A propos de cas particuliers : patient
tétraplégique, comorbidité... hypnose et
pédiatrie, hypnose et autisme

(Exercices en binémes, mise en situation)

Pause

IA et hypnose, une cohabitation possible

Savoir adapter I'outil

(Intervention du Dr Julien Welmant :

Le robot humanoide pour aider les enfants
en radiothérapie)

Débriefing de la journée
Tour de table interactif, questionnaire de
satisfaction, conclusions

Retrouvez toutes les informations,
réglement intérieur...
sur le site internet : imim34.fr

BULLETIN D'INSCRIPTION

Hypnose médicale en radiodiagnotic/radiothérapie
JOURNEE RETOUR D’EXPERIENCE & PERFECTIONNEMENT

Samedi 5 avril 2025

Mme - Mr .| Dr
- Médecin = Infirmier | - Cadr\g . Man'ip - Secrétaire
Santé Radio

NOM :

PRENOM :

ADRESSE
PROFESSIONNELLE :

CP: VILLE:
PAYS :

TELEPHONE :

E-MAIL :

Merci de compléter tous les champs

En remplissant ce formulaire, vous acceptez que I'IMIM mémorise,
utilise vos données personnelles collectées dans ce formulaire dans
le but d'améliorer votre expérience et vos interactions avec lui.

En l'occurrence, vous autorisez I'MIM a communiquer
occasionnellement avec vous, s'il le juge nécessaire afin de vous
apporter des informations complémentaires sur ses projets et
enseignements

Afin de protéger la confidentialité de vos données personnelles,
I'IMIM s'engage a ne pas divulguer, ne pas transmettre, ni partager
vos données personnelles avec d'autres entités, entreprises ou
organismes, quels qu'ils soient, conformément au Réglement
Général de Protection des Données de mai 2018 sur la protection
des données personnelles et a notre politique de protection des
données.

Conformément a la loi "Informatique et Libertés" du 6 janvier 1978,
vous bénéficiez d'un droit d'acces, de rectification et de
suppression des informations susvisées vous concernant. Vous
pouvez exercer ce droit auprés de I'IMIM par courriel a I'adresge
électronique : p-ferron@imim34.fr

J'accepte les conditions d'utilisation de mes donnée{
personnelles telles qu'indiquées ci-dessus

Signature obligatoire




