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Boris Cyrulnik 

Attachement et résilience, 

approche écologique

( Tout public)  
durée =1H

 

Charles Joussellin &  

Gérard Ostermann  

  La vigilance éthique

( tout public)
durée=2h                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Isabelle Nicklès

 De l'autohypnose à 

l'hypnose. 

La revue des possibles. 

Théorie et pratique 

(Tout public) 

Mark Jensen 

 L'hypnose pour la gestion 

de la douleur chronique

(Masterclass traduite en 

français pour soignants 

confirmés en hypnose)

Julien Betbeze    

  Thérapie narrative et 

stratégico-solutionniste 

comme moteur de 

l’hypnose thérapeutique

(confirmé en hypnose)    

Joelle Mignot   

   Le désir, c’est bon pour la 

Santé !  

(confirmé en hypnose) 

  Patrick Bellet 

 L’imagination : un organe 

méconnu 

(tout public)

Lolita mercadié  
       &  

Léonor Canales 

Garcia

       

 
 

Costume de présence 
pour justesse 

hypnotique  
(tout public)

     Eric Bardot      

Apprendre à utiliser " la 

décontamination affectivo 

émotionnelle en groupe"

(confirmé en hypnose)

       Marie Floccia         

Hypnose en gériatrie : de 

l’Hypnose à l’Hypnose 

Adaptée aux Personnes 

ayant un trouble 

Neurocognitif au Stade 

Sévère

(confirmé en hypnose)

 Maxime Bellego 

Burnout : se sortir des 

injonctions et paradoxes

(tout public)

Blandine Rossi 

  Votre voix les 

accompagnera

(tout public)

12:00 16:00

16:00 16:30

16:30 17:15

17:15 18:15

18:15 19:45

19:45 20:00

Mercredi 15 mai 2024

08:30 12:00

 Visite libre de Bordeaux à pied, à vélo ou en bateau

12 Master Class

Table ronde plénière:  "Une Nouvelle voie/voix pour guérir"

Jean-Marc Benhaiem & Astrid Roustang-Jeglot

avec la participation de deux patients partenaires: Mme Elena Geneau & Mr Dominique Chort

  Accueil des congressistes

Cérémonie d'ouverture du 13ème Forum 

                                     Sylvie Justome - François Sztark - Gérard Fitoussi - Pierre Castelnau - Sylvie Colombani-Claudel

  Conférence plénière : David Spiegel "Tranceformation: Hypnosis in Mind, Brain, and Body"
Traduction en français en direct

Synthèse humoristique par MUHUC
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07:30 08:00

08:00 09:00

08:00 08:25

08:25 04:50

08:50 09:00

09:00 09:30

09:30 10:30

AT.Amphi A AT.Amphi B AT.Amphi C AT.D1 AT.D2 AT.E1         AT.E2

TLMR Autohypnose Pédiatrie Thérapie narrative Douleurs aigues EMDR TLMR
De l’identitaire à l’interactionnel 

: sortir du monde de la 

dépression

       Stéphane Roy

  L’autohypnose : déclencher le 

mouvement et soutenir le 

changement  
Christine Chalut Natal Morin

Hypnose médicale chez l'enfant 

: De l’accueil jusqu’à la fin d’un 

soin            
.Laurie Fuchs, Marie- Pierre 

Carat Sarracanie, Camille 

Boulé-Montpezat, Audrey 

Aussel 

Nourrir l'exception : un 

questionnement hypnotique 

Wilfrid Martineau

 De l’alliance à l’hypnose au bloc 

opératoire : 5 outils tout-terrain 

et leur amorce par questions 

simples

Isabelle Federspiel 

Comment travailler la phobie 

spécifique simple avec cette 

approche intégrative hypnose et 

EMDR-IMO ® ?                                 

Laurence Adjadj

 Le travail sur

 la scène imaginaire

 en sexothérapie relationnelle 

 Géraldine Garon

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Thérapie Brève
Réeducation et 

réadaptation

Thérapie Brève Créativité Thérapie brève Thérapie narrative

 Du symptôme qui enferme à 

l’ouverture des possibles       

Catherine Leloutre- Guibert  

Antoine Ravilly

Diagoguer avec son corps, 

quand le corps nous dit des   
mots/maux                         

Leslie Rigal- 
Stéphanie Possamai

La sphère relationnelle 

 

 
Corinne Paillette

L'intuition dans le soin  

Guillaume Mathé

Le traitement de la confiance en 

soi par l'hypnose                  

Barbara Briqmane

 Comment se séparer en 

ouvrant : l’utilisation 

hypnotique du conte 

systémique

Bogdan Pavlovici 

10:30 12:00

10:30 10:55

10:55 11:20

11:20 11:45

11:45 12:00

12:00 12:15

12:15 13:15

Jeudi 16 mai 2024 - matin

Synthèse humoristique par MUHUC

Pause et visite des stands
Questions-Réponses   

Accueil des participants

 Ghada Hatem "Les soignants, tuteurs de résilience dans les violences intra-familiales"

Boris Cyrulnik: "40 voleurs en carence affective"

Conférences plénières

Pause Déjeuner avec visite des stands

Mark Jense  n : "Pain treatment mechanisms : Empirical findings and treatment implications"
Traduction en français en direct

Questions-Réponses

Vianney Descroix :"Ce que la douleur enseigne à l'hypnose"

Conférences plénières :" douleurs plurielles" 

Ateliers pratiques

Marc Lévêque"L'antalgie chimique dans la douleur chroni  que, ce n'est pas automatique!"
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13:15 14:45

13:15 13:45

13:45 14:15

14:15 14:45

14:45 15:45

CO .Amphi A CO .Amphi B CO .Amphi C CO.D1 CO.D2 CO.E1         CO.E2
  Hypnose centrée solutions, les 

nouvelles évolutions ( 30 mn) 

Thierry Servillat 

             

Sortir de l’emprise relationnelle

 du monde traumatique ou 

comment faire face au 

traumatisme vicariant : 

un enjeu majeur pour les 

thérapeutes ( 30 mn)

   Stéphane Roy

Session gériatrie 1 : 

Place des mouvements 

alternatifs en gériatrie

Charlotte Thouvenot

 

Hypnose et motricité

Laurent Bujon

 

 Troubles du comportement

 Marie Floccia

     Session Transe 1 : 

Introduction

Antoine Bioy

Recherche portant sur les 

manifestations 

intuitives locales et non locales. 

Méthodologie mixte. 

 Léo Robiou du Pont

 Revue de la littérature sur la 

phénoménologie 

des transes à visée 

thérapeutique (utilisant 

l’approche qualitative)

Gaëtan Collignon

Recherche portant sur les vécus 

de 

transe chez les danseurs 

classiques. Méthodologie 

qualitative.

Antoine Bioy

L'hypnose médicale atténue 

différentes modalités de 

dyspnée expérimentale chez le 

volontaire sain : un essai 

randomisé contrôlé (30 mn)

Thomas Similowski  

Etude expérimentale de la 

modulation de la réactivité 

émotionnelle par suggestion 

hypnotique : effet de la 

suggestibilité, de l’induction 

hypnotique et de la suggestion 

(30 mn)

Sandrine Delord

L’Approche Centrée Solution, un 

modèle tout terrain pour aller 

droit au But. (délinquance, 

chemsex, prostitution, 

psychotrauma, familles, couples 

et thérapies « normales »…) ( 30 

mn)

Sophie Tournouer

L’apport de la « théorie de 

l’autodétermination » pour 

travailler la motivation de nos 

patients ( 30 mn)

Florent Hamon

Une transe aquatique : Une 

relation thérapeutique créative 

(30 mn)

Ludovic Breuil

Quand les esprits s’invitent dans 

la thérapie… (30 mn)

Catherine Leloutre-Guibert 

Processus de l'hypnose dans le 

désapprentissage de l'anxiété et 

de la douleur de 

l'accouchement

 Christine Chalut Natal Morin

Des super pouvoirs pour donner 

la vie

Clélia Guichard-Souilia Rabhi

L'hypnose en milieu hostile 

Frédérique Retornaz 

CO.F1 CO.F2 CO.G1 CO.G2 CO.H1 CO.H2

Relation thérapeutique

Sylvie Le Pelletier Beaufond

Formation des soignants

Emmanuel Malphettes

Formation en communication 

thérapeutique : effets sur les 

patients et les soignants

Vassiliki Samartzi 

Les émotions au service du 

modèle systémique de Palo Alto 

Marina Blanchart

Accompagner le deuil avec 

l’approche Palo Alto

Anne-Françoise Jans

Le traitement minute des 

phobies

Daniel Quin

L’hypnose : une thérapie 

complémentaire lors de 

douleurs pelviennes 

Stéphanie Possamai

Intérêt de l’hypnose dans la 

prévention de la douleur 

chronique post-opératoire du 

genou

Hélène Cullin

La consultation d’hypnose est 

généralement considérée 

comme une rencontre singulière 

entre un patient et un praticien. 

La présence d’un conjoint est-

elle à bannir ?

Sylvie Calvat

Hypnose et cancer, du 

diagnostic au traitement et plus 

encore

Michèle Fourchon

Impact de l'Hypnose sur les 

Effets Secondaires de la 

Radiothérapie Mammaire 

(retour d’expérience) 

Frédéric Lemaistre

Efficacité de l'hypnose dans la 

gestionde l'anxiété  et des 

symptomes chimio-induits chez 

les adolescents et jeunes 

adultes (AJ) atteints d'un 

sarcome

[HYPNO-AJA] 

Maryne Durieupeyroux

Réconciliation

Marie-Laure Grard Bobo

Apport de l’hypnose dans 

l’amélioration de la compliance 

du patient au traitement par 

ventilation nocturne dans le 

cadre de l’apnée du sommeil

Sandie Laurent

Autohypnose : Question de 

Pratique & Pratique en Question

Blandine Rossi

La métaphore impertinente

Charles Joussellin

Le temps en hypnose, chez les 

patient-es avec maladies 

chroniques

Mattéo Coen 

La modalité hypnotique des 

questions stratégiques

 Pierre Jeanne Julien

15:45 16:45

AT.Amphi A AT.Amphi B AT.Amphi C AT.D1 AT.D2 AT.E1         AT.E2

EMDR Thérapie brève Thérapie brève Autohypnose Thérapie narrative Douleurs aigues Hypnose pour les soignants

Au commencement fut le 

Silence, puisque le Verbe devint 

vain ! L’EMDR-IMO ® encore une 

fois revisitée, en s’éloignant le 

plus possible des protocoles              

Laurent Gross

Trois façons de traiter trois 

différentes phobies              

Teresa Garcia Sanchez

Le Malentendu dans la 

communication thérapeutique

  Jacques Auger- 
Jacques Puichaud

Comment jouer avec les aspects 

de la personnalité?  
Aurélie- Réjane Ferrara

Comment s’appuyer sur une 

exception pour co-construire le 

processus de réassociation      

   Julien Betbeze

L'hypnose lors de l'urgence 

obstétricale

 Christian Schmitt

Techniques rapides de 

protection:  
Combiner l’hypnose et la 

psychologie énergétique®.

Christiane Steffens-Dhaussy

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Thérapie narrative Sensorialité TLMR Créativité Thérapie brève Sensorialité

Psychoéducation narrative :

 un outil simple et efficace

 pour s’associer/se réassocier 

à ses histoires préférées           

Charlotte Thouvenot

La symbolique du son et son 

accompagnement immersif 

dans la transe

Anne Calcagni-Dunogues

Bahia Mesli

La relation thérapeutique: reflet 

de l’attachement?

 Marie-Anne Jolly-  
Sabria Tahar

L’hypnose vocale, 

la voix au-delà des mots 

avec la méthode Hypnovoix® 

Clémentine Renoncet- Chacon

Modèle Intégr’ACTIIF : 

Comment booster la mémoire 

et l’attention par l’Hypnose et 

les

Thérapies Brèves plurielles 

(HTBp) ?

 Dominique Farges-Quéreaux

Reflet d'une mélodie, l'hypnose 

en musique

 Nadège Maunoury

16:45 17:15

17:15 18:30

17:15 18:00

18:00 18:30

18:30 18:45

18:45 19:00

Jeudi 16 mai 2024 - après-midi

Conférences plénières

   Communications orales

Ateliers pratiques

Pause avec visite des stands

Lionel Naccache: “Explorations récentes de la conscience au cours de l'hypnose, du rêve lucide, de la divagation et du sommeil”

Jean-François Dortier:"Le pouvoir de l’imagination ou l’art d’ensorceler les esprits"

Charles Pépin:"Quels regards une philosophie de la conscience et du « connais-toi toi-même » peut-elle porter sur l’hypnose ?"

Conférences plénières

Patrick Lemoine:"A quoi bon dormir? A quoi bon rêver?"

Présentation des lauréats du prix de recherche en hypnose de la CFHTB: Mme Clémentine Renoncet-Chacon; Mme  Nolwenn Marie; Mr Sébastien Munoz 

Synthèse humoristique par MUHUC

Questions-Réponses
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 08:00   09:00

CO.Amphi A CO.Amphi B CO.Amphi C CO.D1 CO.D2 CO.E1 CO.E2

 L’EMDR, une hypnose comme 

les autres ?

(30 mn)

Evelyne Josse

Addictions: Temps, confusion et 

soin hypnotique (30 mn)

Pascal Vesproumis-  
Gérard Ostermann

 

Session gériatrie 2 :

 

  Syndrome post-chute

 Sophie Richet

Théorie polyvagale:Un Voyage 

Thérapeutique pour les Aînés

. Geneviève Perennou 

 Trauma et résilience

Serge Sirvain

    Session Transe 2:

R echerche portant sur 

l’hypnose en milieu 

carcéral auprès de patients 

psychopathes. Méthodologie 

mixte.

Justine Chevance

R echerche portant sur les 

transes spontanés 

chroniques en consultation 

neuropsy. Approche mixte

Marie-Chantal Collinet

 Synthèse des travaux et 

incidences pour les pratiques

Antoine Bioy

Pratiques plurielles de l’hypnose 

clinique appliquée à la libération 

de l’appareil 

manducateur.Interdisciplinarité 

et regards croisés  (1h)

Clémentine Renoncet Chacon                                                                                                                                                                                                                                                     

Séjour prévention santé pour 

retraités avec séances 

collectives d’hypnose

Anouk Allita

Modèle Integr’ACTIIF : 

présentation d’un atelier 

thérapeutique d’hypnose et 

pleine attention (conscience) 

avec des collégiens

Hervé Fischer

Etude sur hypnose et Troubles 

somatoformes

Frédérique Retornaz 

Modèle Intégr’ Actiif :

 Guignol ou les ressorts 

de la distraction hypnotique 

active 

Catherine Martin

Hypnose ericksonienne et 

méthode Buteyko dans le 

traitement des troubles de la 

parole. Une étude de cas de 

deux adolescents qui bégaient.

Ewa Raclawska 

Hypnose et Clown : des affinités 

fructueuses

Nicolas Boimond

Accompagnement de l’anxiété 

au bloc opératoire : y-a-t-il une 

technique hypnotique plus 

efficace qu’une autre ?

Grégory Le Bras

Hypnose en réanimation : voir 

au-delà des murs (retour 

d’expérience)

Clément Boisselier

La symphonie de l'hypnose au 

bloc opératoire 

Eric Naute 

CO.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Thérapie brève EMDR Thérapie brève Créativité EMDR Thérapie narrative
Métaphore du char pour le 

traitement des deuils. Prise en 

compte de l’âme. ( 30 mn)

Ghylaine Manet 

 Formation et apprentissages de 

l’hypnose

Modèle Integr’ACTIIF : 

présentation, historique, utilité ( 

30mn)

Emilie Legros-Lafarge- 

Catherine Martin

Mouvements 

alternatifs:Prescription de 

tâches.  Une nouvelle approche 

d'autonomisation des patients

Gilles Faure et Isabelle Nicklès

Le Mapping Virages, une 

ressource clé pour la 

systémique

Marina Blanchart et 
 Anne-Françoise Jans

  De la violence destructrice à la 

violence constructive

Véronique Cohier Rahban

DAP, Désensibilisation par les 

Approches Paradoxales : ou 

l’apprentissage de « l’Auto 

EMDR-IMO ® »

Laurent Gross

Triple accordage et 

triangulation thérapeutique par 

externalisation

Jérémie Roos

09:00 10:00

AT.Amphi A AT.Amphi B AT.Amphi C AT.D1 AT.D2 AT.E1         AT.E2
Douleurs aigues Thérapie brève Créativité Autohypnose Thérapie brève Etats de conscience modifiés Thérapie brève

Maîtriser simplement l’hypnose 

dans votre exercice de soignant. 

des procédures dans la gestion

 de la douleur et de l’anxiété 

  François Machat

La systèmie pour les  nuls

    Luc Farcy

 La Poésie sauvera l’hypnose ! 

 Patrick Bellet

Clémentine Renoncet-Chacon

Initiation et installation 

de l’autohypnose pour tous

 Christian Schmitt

4 Archétypes 

à Développer 

en Thérapie

  Jane Turner

Tous chamans ?

Didier Anne

Atelier hypnose et stratégie 

: utilisation stratégique 

de l’écriture automatique 

Nicolas Gouin

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Hypnose pour les 

soignants

Médecine générale Rééducation et 

réadaptation

Créativité TLMR Rééducation et 

réadaptation
N'ayez pas peur!     
Isabelle Federspiel 

Hypnose conversationnelle

 et médecine générale 

Stéphane Mouche 

Acouphènes & Hyperacousie :

 Quand des sons dépassent

 l’entendement et la mesure

Blandine Rossi

Médecine d'orient et hypnose            

   Pascale Chami

Internalisation/Distanciation et 

Psychotraumatisme:  
Balayez sous le tapis!

 Michel Lamarlere

L'hypnose dans la rééducation 

en orthophonie

Marie Noelle Hayek

10:00 10:30

10:30 12:00

10:30 10:55

10:55 11:20

11:20 11:45

11:45 12:00

12:00 12:15

12:15 13:15

Vendredi 17 mai 2024 - matin
Communications orales ou Ateliers pratiques

Synthèse humoristique par MUHUC

Questions-Réponses

Arthur Guérin Boeri:"Au fil de l'eau, briser la glace..."

Marion Buchet: "Au fil de l'air, planer au TOP"

Julien Betbeze: ”Unité des thérapies brèves et de l’hypnose”

Conférences plénières

Pause avec visite des stands 

Pause déjeuner avec visite des stands

Ateliers pratiques
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13:15 14:15

AT.Amphi A AT.Amphi B AT.Amphi C AT.D1 AT.D2 AT.E1         AT.E2

TLMR Thérapie brève Hypnose pour les 

soignants

Pédiatrie Douleurs aigues Auto hypnose Sensorialité

De la transe psychotraumatique 

à l’expérience hypnotique :  
aux sources de la résilience 

Eric Bardot

 Supervision clinique en 

Approche Centrée Solution 

Sophie Tournouer

Une Relation Thérapeutique 

Dynamisée                          
Régis

Hypnose en pédiatrie, une 

remise en mouvement                   

sensorielle                                  

Céline Dahan

Utilisation de la communication 

thérapeutique même dans 

l'urgence       

   Laure Watelet

Gérer l'insomnie avec des 

techniques d'hypnose 
 voire de l'EMDR                              

Ghylaine Manet

Le toucher pendant la transe 

hypnotique            

 Astrid  Roustang-Jeglot- 

Catherine Potel

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Créativité Thérapie brève EMDR Douleurs aigues Thérapie brève

Hypnose et Shiatsu– 

Deux techniques 

complémentaires

 en analgésie pour 

des injections 

de toxine botulique 

chez l’enfant 

en situation de handicap 

moteur            

Dominique Chevalier

La violence sourde en famille 

ou quand les fantômes 

restent vivants  

   Bogdan Pavlovici -  
Véronique 

Cohier-Rahban

La douleur fige, comment 

remettre le patient en 

mouvement par les 

Mouvements Oculaires de 

type EMDR-IMO® en mobilisant 

des ressources dans le cadre du 

psychotraumatisme ?

Laurence Adjadj

Urgences et urgences pré-

hospitalières                       

Cécile Colas-Nguyen

Modèle Integr’ACTIIF : 

Comment les échelles s’en 

mêlent !                                        

Hervé Fischer- 
Catherine Martin 

Hypnose et Clown" : BATIR LA 

CONFIANCE : un indispensable 

de la relation

Nicolas Boimond- Alice Huchet

14:15 15:15

Commi  ssion 1 - D1 Commission 2  - D2 Commission 3 - E Commission 4 - E2 Commission 5 - F1 Commission 6 - F2 Commission 7 - G1

 

 

Ethique et 
déontologie

Commission 8 - G2

      

15:15 16:00

16:00 16:30

16:30 18:15

16:30 17:15

17:15 17:40

17:40 18:05

18:05 18:15

18:15 18:30

20:00 02:00

Vendredi 17 mai 2024 - après-midi
Ateliers pratiques

Conférences plénières

Questions-Réponses

Synthèse humoristique par MUHUC

   DINER DE GALA AU PALAIS DE LA BOURSE DE BORDEAUX 

8 Commissions thématiques

Synthése des 10 commissions en plénière
Pause avec visite des stands

Philippe Charlier : " Vaudou et zombis d'Haïti : mauvais morts et réalité anthropologique"

Isabelle Arnulf :  "Les états hybrides veille-sommeil ?"

Jean Becchio: "Les TAC : Une évolution au long d’un demi-siècle de pratique…de l’hypnose"

     Grand âge  
et soins palliatifs

1

Enfance, 
Développement, 
Apprentissages

Santé mentale, 
Psychopathologie, 

Addictions, 
Psychothérapie

Douleur aigüe et  
Douleur chronique

Chirurgies 
Interventionnelles, 

Explorations 
Fonctionnelles 

 
Rééducation, 

Handicap 

Motricité

Santé de la 
femme, 

Maternité, 
Sexologie

 Dumas
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 08:00  09:00

CO.Amphi A CO.Amphi B CO.Amphi C CO.D1 CO.D2 CO.E1 AT.E2
 La pensée magique dans les 

TOC ( 30 mn)

Claude Michel

Réflexion sur une modélisation 

de l’habitus thérapeutique dans 

la prise en charge hypnotique ( 

30 mn)

Thierry Sage

Santé intégrative  

Julien Nizard

Expérience de santé intégrative 

au CHU de Bordeaux

Marie Floccia-Jennie Sourzac-

Antoine Bioy

Expérience de santé intégrative 

au Hôpitaux universitaires de 

Genève

Mattéo Coen

Evaluation de l’éthique en 

thérapie 

Nicolas Gouin

Chronométrie mentale

Jacques Puichaud

Auto-hypnose, méditation 

d’autocompassion et transe 

cognitive auto-induite pour 

améliorer la qualité de vie en 

oncologie

Nolwenn Marie

L’Orthophoniste -
Hypnothérapeute  

aux Portes de la guérison.

Emmanuelle Decoster

Hypnose  et troubles de l’oralité

Amer Safieddine

Hypnose  
en pratique orthophonique 

 (HypnoPhonie®)
Blandine Rossi

Renaissance après coma: 

l'hypnose pour accompagner le 

retour à la vie 

Maryse Bénézet

Valeur ajoutée de l’hypnose lors 

des biopsies hépatiques 

échoguidées : étude AP HY PBH 

Linda Taibi

Alliance Thérapeutique

Pierre Chambon

Hypnose et créativité

Eric Gibert

Hypnose et Art à travers les 

âges

Marina Bernardin

Le Clean Space 

Jane Turner

Sensorialité 

Hypnose et huiles essentielles

Marie-Pierre 
Delonnay-Bennet  

Antoine Bioy

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Thérapie narrative Imagerie médicale Thérapie  brève Etats de conscience modifié Thérapie brève Douleurs aigues

Dire bonjour à nouveau

 

pour sortir du chagrin 

chronique lié à un deuil

             
Jérémie Roos 

Hypnose et imagerie médicale

Isabelle Garin

Développer sa motivation

 grâce à l’hypnose et

 aux thérapies Brèves Plurielles           

    Antoine Collin

Dominique Farges-Quéraux

Mind scan et corps psychique : 

un parcours 

transformateur en méditation 

et en hypnose, par 

la Mindfulness and 

Concentrative Meditation for 

Transformation (MCMT)

Philippe Antoine

Modèle Intégr’ACTIIF : 

Troubles somatoformes et 

personnalité borderline,

 comment l’hypnose et

 les thérapies brèves 

facilitent les réassociations 

positives !

  Emilie Legros- Lafarge

Initiation à l’approche 

hypnotique

 dans les soins quotidiens 

Christian Schmitt

09:00 10:00

AT.Amphi A AT.Amphi B AT.Amphi C AT.D1 AT .D2 AT.E1 AT.E2

Thérapie brève Spiritualité Thérapie brève Pédiatrie Santé des femmes EMDR Thérapie narrative
Quand les pensées dominent le 

corps… elles ouvrent une porte 

vers anxiété et peurs!         
Jean- Marc Benhaiem

Science, Spiritualité,Hypnose

Audrey Vanhaudenhuyse  

Antoine Bioy

Travail avec les « tiers sécure »

 lorsque le patient ne parvient 

pas 
 

à surmonter de grandes 

épreuves. 

                  

 
Arnaud

Le Dessin Hypnotique : 

sa création et son utilisation

 pour l’énurésie de l’enfant. 

Danièle Lonchamp

Éloge du déséquilibre, 

accueillir le second printemps                  

Frédérique Ménard

Le Cachot et le Papillon : 

Approches hypnotiques pour 

gérer claustrophobie et« 

anxiété liée aux soins »                                

Frédéric Lemaistre

Médecine narrative et  
pratique narrative                              

Christine Guilloux

AT.F1 AT.F2 AT.G1 AT.G2 AT.H1 AT.H2

Réeducation réadaptation Thérapie Brève Thérapie brève Créativité Thérapie brève Créativité

    Souffle de vie           

Jeanne-Marie Jourdren

Travail par le corps sur les 

mémoires émotionnelles - 

Présentation à travers différents 

cas

Françoise Jean

Quand l’hypnose croise la mort                         

Jacqueline Peyre

La place du Jeu dans le lien 

thérapeutique                  

Nathalie Poche

Observation sous hypnose

 de l'influence des tonalités 

affectives 

ou Stimmungen sur la 

perception             

Christian Martens

JO et l'art hypnotique

 Valérie Malaterre-Blazy

10:00 10:30

10:30 12:00

10:30 11:00

11:00 11:25

11:25 11:50

11:05 12:00

12:00 12:15

12:15 12:45

12:45 13:00

13:00 13:30

13:30 14:30

14:30 15:45

16:00 17:00

Samedi 18 mai 2024

Conférences Plénières 

Dominique Megglé: " Effet placebo, le couteau suisse de MacGyver"

 Communications orales ou Ateliers pratiques

Pause et visite des stands

Ateliers pratiques

Conférence de presse et interviews individuelles

Conférence grand public avec la participation exceptionnelle de Mr Charles Berling

Raphael Gaillard:" L'homme augmenté"

Cérémonie de clôture : Pierre Castelnau & Sylvie Colombani-Claudel 

Passation de flambeau à Toulouse, Maryse Bénézet

Charlotte Martial:" Les expériences de mort imminente: une forme de transe spontanée?"

Questions-Réponses

Visite des stands

Synthèse humoristique par MUHUC

Antoine BIOY: "Toutes les formes de transe sont-elles solubles dans la transe hypnotique?"

Questions réponses

 Zeman


