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Résoudre les problemes et guérir les
traumatismes : approche éricksonienne

Atelier en américain traduit en Frangais pas Chantal WOOD.

F

Fondamentalement éricksonien, il prend la suite avec Roxanna Erickson-Klein d'un
travail approfondi en hypnose, ancré dans le corps, en total confiance avec les
ressources de l'individu et ses capacités a faire face.

Programme : Le travail éricksonien pour les patients traumatisés utilise des
expériences du présent pour redéfinir le passé, tout en restant orienté avenir. La
reconsolidation des souvenirs a lieu quand les souvenirs sont physiquement altérés et
réencodés avec des éléments émotionnels nouveaux. Au dela du soulagement des
symptoémes, I'utilisation intentionnelle de I'imagination et d’'une résolution créative du
probléeme, garantit une meilleure résilience et de la joie, tout en s’appliquant a de

futurs défis.
HEHITS CETI Tarif individuel : 370€ / Institution : 500€

Inscription sur www.rime44.com - institut Milton H. Erickson de Rezé



